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Trastorno de la conducta alimentaria, tratamiento en equipo interdisciplinario.
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Introduccion: los trastornos de la conducta alimentaria tienen una base psicolégica con un gran
impacto organico, lo que implica una gran morbilidad y una necesidad de abordaje interdisciplinario.

Obijetivo: presentar un caso clinico como ejemplo de abordaje interdisciplinario de Trastornos de la
conducta la conducta alimentaria.

Material y méetodo: paciente de 17 afios sexo femenino, con Neuroofibromatosis Tipo I , emigrante
de Rosario, con una nueva conformacién familiar en Esquel, (de caracter incestuoso) con problemas de
ASI dentro de la familia, en este contexto consulta a nuestro servicio por anorexia. Es tratada en el
Servicio de Adolescencia interdisciplinariamente donde se logra alojar a la paciente y mejorar su
problematica a lo largo de 1 afio de tratamiento.

Conclusion: destacamos la importancia del abordaje interdisciplinario en los TCA, ya que es
imposible la atencion de estos pacientes desde una sola especialidad y la consolidacion y
fortalecimiento del equipo interdisciplinario para el tratamiento adecuado dentro del marco
institucional.
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